
Tania Pecci 

Dogtrekking in stile Dogslife: lungo i primi passi del fiume Esino 

Domenica 28 giugno 

Ritrovo: ore 16:30 presso parcheggio Le Vene, Esanatoglia (MC) 

 

 

➢ Caratteristiche:  

Percorso ad anello 

Lunghezza: 4km 

Dislivello: 50 m 

Durata (soste escluse): 3h 

Livello del percorso: Facile (scala CAI T) 

 

Descrizione: 

Un percorso che segue le curve sinuose del fiume Esino, quando è ancora un piccolo torrente che 

salta tra le rocce e le felci, nella stretta valle tra i monti Cavallo e La Costa, prima di attraversare il 

suggestivo borgo di Esanatoglia, tra i più belli d’Italia. 

Faremo una piacevole passeggiata, insieme all’educatrice cinofila Vita nel Branco, all’ombra di 

noccioli, ciliegi e pioppi, sempre accompagnati dal fruscio dell’acqua, attraversando il fiume in più 

punti tramite i caratteristici ponticelli. 

Arriveremo nei pressi della fonte e del rifugio dell’ODV Alta Valle dell’Esino, per una sosta 

rinfrescante coi nostri cani, per poi continuare al ritorno visitando la piccola cascata. 

 

Dettagli: 

Non sono presenti punti di acqua potabile lungo il percorso. 

 



Tania Pecci 

Il percorso è adatto a adulti e bambini (consigliato dai 9 anni), purché sufficientemente allenati alla 

camminata. I bambini molto piccoli devono essere portati nell’apposito marsupio o zaino da 

trekking dal genitore, durante il cammino. 

 

Il ritorno è previsto entro le ore 20:00. 

 

È possibile portare il proprio cane al guinzaglio. 

 

Nel borgo di Esanatoglia sono presenti diversi bar, ristori e ristoranti dove continuare la serata. 

 

➢ Cosa portare: 

Obbligatori: Scarpe da trekking o scarpe comode con suola NON liscia, indumenti a strati 

traspiranti, giacca antivento e impermeabile, acqua almeno 1 litro a testa, snack; 

consigliati: Bastoncini da trekking, cappellino, crema solare, repellente per insetti 

 

➢ Costo escursione: 20€ binomio cane + proprietario; 15€ persona senza cane; 10€ ogni cane 

aggiuntivo; gratis bambini portati nello zaino da trekking 

Prenotazione obbligatoria entro le ore 15 di sabato 27 giugno 

Escursione confermata al raggiungimento di un numero minimo di partecipanti (max 25 persone) 

 

➢ Info:  

Prenotazione obbligatoria entro le ore 15 di sabato 27 giugno 

Tania 338 134 8213 

Barbara 348 423 6907 

www.appenninonascosto.it 

www.appennino-incoming.it  

appenninonascosto@gmail.com 

 

➢ Regolamento: 

La guida ha la facoltà di non accompagnare in escursione coloro i quali, ad insindacabile giudizio 

della guida, non siano provvisti dell’equipaggiamento necessario per affrontare l’itinerario previsto 

(vedi “Cosa portare”). 

Qualora si presentassero condizioni atmosferiche o di sicurezza sfavorevoli, la guida ha la facoltà 

insindacabile di modificare, rinviare od annullare l’escursione in qualsiasi momento. 

Le eventuali cancellazioni devono essere comunicate obbligatoriamente entro le 15 di sabato 27 

giugno, pena il pagamento di metà quota di partecipazione, via bonifico o Paypal (salvo casi 

particolari valutabili dalla guida). 

 

Link Maps punto di ritrovo: 

https://maps.app.goo.gl/ahp89csLdHiheqYNA  
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